
 
 
 

 
La Croix-Rouge recherche des formateurs premiers secours 

 
 
La Croix-Rouge de la Province de Luxembourg recherche des 
formateurs volontaires pour apprendre les gestes qui sauvent à 
la population. Les demandes  de formation de la part du grand 
public se font de plus en plus nombreuses mais les formateurs 
manquent. 
 
Pour sauver des vies, il est primordial que chacun puisse réagir au 
plus vite et avoir les bons réflexes face à un accident. La Croix-Rouge 
organise des cours de premiers secours partout en Belgique. Ces 
cours sont dispensés par des formateurs bénévoles, formés eux-
mêmes par la Croix-Rouge. Aujourd’hui, la Croix-Rouge lance un 
appel aux volontaires, pour pouvoir continuer à offrir ces cours 
essentiels à tous ceux qui le désirent. 
 
 
En fonction du temps libre dont le volontaire dispose, le brevet de Formateur en Premiers Secours 
peut être obtenu en 6 à 12 mois. 
La Croix-Rouge propose un cycle de formation complet en 3 étapes : 

- Obtention du Brevet Européen de Premiers Secours (BEPS) (15h) 
- Obtention du Brevet de Secourisme (18h + examen) 
- Obtention du Brevet de Formateur en premiers secours (15 journées) 
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