Dates des repas et activités

Mars-juillet 2025
MARS MAI
Jeudi 13/03 Séance dinformations sur les Jeudi 8/05 "Zoom sur nos villages "
aides énergie + trucs et astuces pour mieux gérer création capsule vidéo
sa consommation énergétique avec EPN
animé par Poos Stéphane Mardi 13/05 Atelier floral
+ Goliter
Jeudi 27/03 Repas + Mardi 20/05 Ciné séniors & Marche
Animation MCFA cartes postales
a partir d'impressions végétales .
pour le festival Jeudi 22/05 Repas +
Particip‘Art ) jeux de société, cartes et tricots
. L J
\ (
( AVRIL JUIN
Jeudi 3/04 " Zoom sur nos villages Mardi 3/06 Visite parcdes Topiaires
reportage photos a Durbuy

+ Repas sur place

Jeudi 10/04 .Repafs +‘ | Jeudi 05/06
animation remise a niveau
permis de conduire
animée par Laloux Vincent
service prévention
zone de police Semois et Lesse

Repas +
scrapbooking avec Nathalie Vincent

Mardi 17/06 Ciné séniors a Marche

eudi 19/06  Repas +
Jeudi 17/04 Visite de lavieille J Comgérence

école des Mochons
a Laneuville au bois
+ repas a l'aérodrome de Saint Hubert

Jeudi 24/04  Repas +

“Vieillir entouré: dynamique sociétale
ou effort individuel “
animé par Delphine Remy

animation remise & niveau JUILLET
permis de conduire T
animée par Laloux Vincent Jeudi 03/07 Repas +
service prévention projection de la capsule
zone de police Semois et Lesse ] " Zoom sur nos villages * )

Atelier tricot le mardi de 13h30 a 15h30
(18/02, 11/03, 25/03)
réalisation d'ouvrage collectif ou d'ouvrage individuel
animé par Caussin Béatrice

Informations et inscriptions au 084/36 66 85
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