
 
Durant cette semaine, la Plateforme Alzheimer 

vous propose différentes activités, dans une  

ambiance chaleureuse et conviviale. 

Venez nous rejoindre! 

Domaine provincial du  

Fourneau Saint Michel 

Lundi 03 octobre 

Domaine provincial de 

Mirwart 

Mercredi 5 octobre 

Bertrix: marche  

Mardi 04 octobre 

Pour une bonne organisation, inscriptions sou-

haitées avant le 23 septembre via l’adresse  

plateforme.alzheimer@province.luxembourg.be 

Renseignements au 061/413.411 (lundi, mardi et 

vendredi). Programme détaillé au verso. 

 Café-rencontre  

en maison de repos 



 

La Plateforme Alzheimer de la Province de Luxembourg sera heureuse de vous accueillir , dans une ambiance conviviale et chaleureuse, à ces différentes 

activités, temps de rencontre et de partage , au grand air ou en maisons de repos. 

Lundi 3 octobre: de 10h00 à 15h00 

Domaine du Fourneau Saint-Michel (Fourneau Saint Michel, 4 Saint-Hubert) 

« Plongez au cœur de la vie rurale d'autrefois, dans un écrin de nature préservé, à la découverte d'un patrimoine exceptionnel ... »  

(http://www.fourneausaintmichel.be/) 

Nous visiterons le site, confectionnerons des balais et des galettes au feu de bois et ferons une 

belle promenade . 

 Un sandwich vous sera offert le midi. 

Mardi 4 octobre : 13h30 

Bertrix  place des Trois Fers (devant l’office du tourisme ). Etre là un peu à l’avance. 

« Les marcheurs de l’amitié » nous emmènerons dans une marche de plus ou moins 6 km. 

Mercredi 05 octobre de 10h00 à 15h00 

Domaine Provincial de Mirwart: 

Nous visiterons la pisciculture, participerons à une initiation à la pêche et/ou ferons une prome-

nade.  

Un sandwich vous sera offert le midi. 

 

L’entrée en maison de repos de votre proche ne veut pas 

dire que vous n’êtes plus son aidant ... 

Plusieurs maisons de repos vous proposeront un groupe de 

parole autour du thème de la Maladie d’Alzheimer. 

4 octobre: MRS les Bastions de Bouillon (14h00) 

                       Home Jamotte de La Roche (14h00) 

6 octobre: Val des Seniors de Chanly (14h00) 

                        Résidence de la Sainte Famille de Rouvroy   en  

collaboration avec le café-rencontre de Rouvroy. 

7 octobre: Résidence  La Bouvière  de Vielsalm (14h00) 


